Garden Grove Unified School District
Office of K-12 Educational Services
Department of Parent and Community Outreach
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Brookhurst Elementary School Family Resource Center
9821 William Dalton Way, Garden Grove, CA 92841

GGUSD’s Brookhurst Elementary School Family Resource Center is hosting free workshops to connect families with
important resources and information on a wide variety of parenting topics. These workshops are available to all
GGUSD families. Please call 714-663-6613 with questions.

Parent Workshops: September 2026 — October 2026 DATE TIME

Supporting Your Child’s Mental Health: Managing Stress and Anxiety Wednesday 9:00 - 10:00 am
Find effective ways to support your child in managing stress, improving emotional September 9, 2026

health, and building open communication at home.
Presented By: Casa de la Familia

Updates and Resources for Immigrant Families
Learn about important immigration updates that families should be aware of and
the new state laws taking effect. Find out about helpful resources available to
support your family and stay informed.
Presented By: Catholic Charities of Orange County
10 Education Essentials for Families (presented in Spanish)

Wednesday 9:00 - 10:00 am
September 23, 2026

. i . Wednesdays 9:00 - 11:00 am
Understand how to navigate the United States education system and learn how
. . . October 7, 14, 21, 28,
parent involvement is key to your child’s future success. 2026
Presented By: GGUSD Department of Parent and Community Outreach
The Truth About Vaping and Flavored Tobacco Friday 9:00 - 10:00 am

Understand the dangers of secondhand smoke and vaping, including the harmful October 9. 2026
effects of new and emerging tobacco products. Learn how these products are
impacting the health and future of our youth.

Presented By: America on Track

Interpretation will be provided in Spanish and Vietnamese.
Childcare will be provided as needed.

Space is limited. RSVP to attend at: https:

Espafiol a la vuelta de la pagina
Ban dich tiéng Viét & phia sau



Centro de Recursos para Familias de la Escuela Primaria Brookhurst
El Centro de Recursos para Familias de la Escuela Primaria Brookhurst del GGUSD presentard talleres gratuitos para
conectar a las familias con importantes recursos e informacién sobre una amplia variedad de temas. Estos talleres estan

disponibles para todas las familias del GGUSD. Si tienen preguntas, por favor llamen al 714-663-6613.

Talleres para padres de familia: septiembre a octubre de 2026 FECHA HORARIO
Apoyar la sa!ud mental de su hijo: cg‘ntrolar el estrésyla anS|eldad . Miércoles, 9:00 a.m. a
Encuentre formas efectivas para apoyar a su hijo con el control del estrés, a mejorar la .
) T, ) 9 de septiembre 10:00 a.m.
salud emocional y desarrollar una comunicacién abierta en el hogar. de 2026
Presentado por: Casa de la Familia
Actuallzamopesy recu.rsos paralas far.nllla.s |nn.1,|grantes N Miércoles, 9:00 a.m. a
Aprenda acerca de las actualizaciones importantes de inmigracidon que las familias deben .
) : ) 23 de septiembre | 10:00 a.m.
saber y sobre las nuevas leyes estatales que entraran en vigor. Inférmese acerca de los de 2026
recursos Utiles que estan disponibles para apoyar a su familia y mantenerse informado.
Presentado por: Caridades Catdlicas del Condado de Orange
10 Elementos Esenciales de la Educacion para las Familias (presentados en espafiol) .,
. . . . . , Miércoles, 9:00a.m. a
Comprenda como funciona el sistema educativo de los Estados Unidos y descubra cémo es
L . . .. 7,14,21y 28 de 11:00 a.m.
que la participacién de los padres de familia es clave para el éxito futuro de su hijo. octubre de 2026
Presentados por: el Departamento de Enlace Comunitario y de Padres del GGUSD
La verdad sobre el vapeo y el tabaco con sabor .
. . Viernes, 9:00a.m. a
Comprenda los peligros del humo de segunda mano y el vapeo, incluyendo los efectos
. i 9 de octubre 10:00 a.m.
dafiinos de los productos de tabaco nuevos y emergentes. Aprenda sobre cémo estos de 2026
productos estan afectando a la salud y el futuro de nuestros jovenes.
Presentado por: America on Track

Habrd interpretacion en espafiol y vietnamita. El cuidado de nifios estara disponible segun las necesidades de los padres de familia.

bit.

El espacio es limitado. Confirmen su asistencia en: https:

2026-27BrookhurstFRCWorkshopsRe
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Trung TAm HO Tro Gia Dinh Truwong Tiéu Hoc Brookhurst
Trung TAm H6 Tro Gia Pinh Truwong Tiéu Hoc Brookhurst ciia GGUSD sé& t6 chirc cac budi hoi thao mién phi dé gidi thiéu
nhitng ngudn ho trg va théng tin quan trong vé cac dé tai hitu ich cho phu huynh. Nhitng budi hdi thao nay danh cho tat

ca cac phu huynh ctia hoc khu Garden Grove. Moi thic méc vui long goi 714-663-6613.

Cac Budi Hoi Thao Danh Cho Phu Huynh: Thang 9 - Thang 10, 2026 NGAY THO1 GIAN
1 H8 Tro Strc Khée Tinh Than Cho Tré: Giam Cing Théj'mg valo Ii-‘\u Thir Tu 3:00 - 10:00
Tim hiéu céc,h gilp con em giam bdt cang thang, chdm séc doi séng tinh than va xay dung Ngay 9 théng 9 sang
cach giao ti€p cdi mad, than mat trong gia dinh. 2026 ’
Trinh bay: Casa de la Familia
Chi Tiét Dwoc Cap Nhat va Nhirng Ngu‘6rf Ht‘“) Tro cho Cac Gia Pinh Di Dan 1 The Tu 9:00 - 10:00
Trinh b'éy nhirng théng tin cap nhat quan trolzlg vé dé tai di dan va céc luat IC? mdiN cla tiéu Ngay 23 thang 9 sang
bangNSép ¢6 hiéu luc. Gilp cdc gia dinh tim hiéu nhirng tin t&rc mdi va cac nguon ho tro hitu 2026 ’
ich san cé.
Trinh Bay: Té Chire Tty Thién Céng Gido Hat Orange
10 Di‘éuNThié’t Yéu vé Giao Dt_u,: D‘énh Cho,Gia Dinh (trinh bay bdng Tiéng Téy ‘Ban Nha) , The Tu 9:00 - 11:00
Hudng dan phu huynh nhan biét vé Hé Théng Giéq Duc ,cfja Hoa Ky va tao mét nén tang dé Ngay 7, 14, 21, 28 sing
phu huynh tich cwc tham gia trong viéc gido duc dé& chuan bij cho sy thanh céng ctia con em the';ng '10 ’
minh. , \ 2026
Trinh bay: Ban Giao Té Céng Béng ctia GGUSD
, Sy That vé Thudc La DPién T (Vaping) va Thudc La TAm Hwong Vi Thit Sau 9:00 - 10:00
Hiéu rd nhirng tac hai cha viéc hit khéi thuéc 1d do ngudi khac thai ra va thudc I3 dién ti, . , R
" , . . v g o . . . e . Ngay 9 thang 10, sang
bao gom tac hai cla cac loai thuoc 1a méi dang bat dau thinh hanh. Tim hiéu méi de doa 2026
cla cac sdn phadm nay dén sirc khoé va twong lai cla con em ching ta.
Trinh bay: T6é Chirc America on Track

C6 thdng dich tiéng Tay Ban Nha va Viét Nam. C6 ngudi tréng cac em cho phu huynh ¢é nhu cau.

Chd ngbi c6 gidi han. Hay ghi danh dé giir chd: https://bit.ly/2026-27BrookhurstFRCWorkshopsRe




